HUGNG DAN VE sUC KHOE

Phai Lam Gi Khi Con Ctua Quy Vi Bi Cim

Né&u con clia quy vi bi sot, dic biét 1a c6 thém cic triéu chitng khac thi quy vi nén cho con nghi & nha.
N&u con ctia quy vi c6 vé khong khde hoic cdm thdy khong khde, va c6 thém mdt hodc nhidu triéu
chitng khéc ctia bénh ciim thi quy vi nén cho con nghi & nha. Quy vi phdi cho con nghi 3 nha cho dén
khi hoan toan hét sot trong it nhat 12 24 gid ma khong cin diing thudc.

C4c tri€u ching cim bao g6m sOt (nhiét @6 100 °F hoic cao hon) ho, dau ¢é hong, chdy nudc miii hoic

nghet miii, dau nhifc than thé, nhiic dau, lanh run hoic mét.
GOI BAC ST HOAC PEN GAP BAC ST NEU:

« Em bé dudi mot tudi.

* Con cla quy vi bénh qué ning.

* Bi s6t kéo dai hon ba ngay.

» Cic triéu chitng nhur mét méi hoic ué odi, va con clia quy vi khong khée sau khi da uéng Tylenol
hoédc Ibuprofen.

 C6 mdt bénh kinh nién khdc trong ngudi hodic c6 nguy cd mic bénh cam.

PHAI PUA CON PEN PHONG CAP CUU NEU CON CUA QUY VI CO BAT CU TRIEU
CHUNG NAO SAU PAY:

e Th& nhanh hodc khé thd

* Da tdi xanh hodc xdm (goi 911 ngay)

 Khong uéng di nudc

« Oi mita khong diit

* Bi dong kinh

» Ngt hoai khong diy hodc khong tra 15i

e Bt ridt khé chiu d&€n mifc khdng cho 6m

e Céc triéu chitng gidm bdt nhung tdi phat vdi sdt va ho nhi€u hon

Quy vi nén nhé ring hau hét nhitng tré em va ngudi 16n khée manh déu s& hét bénh ciim ma khong
cAn mot sy diu tri dic biét nao. Chi cAn theo ddi cdn than, néu cic triéu ching trd ning thi phai dua
con dé&n béc si dé dugc diéu tri ngay.
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